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Dans le cadre du module de respect, l’association « je.tu.il… » 
anime des espaces d’échange sur le thème du Vivre ensemble 
depuis septembre 2016. 
 
 
Objectif :  
Les échanges entre les participants et l’intervenant permettent notamment de 
percevoir la complexité de la relation à l’autre, de questionner ce qui semble acquis, 
évident, naturel, au profit d'une ouverture vers d'autres perspectives plus 
respectueuses de l'autre comme de soi, dans le souci de la construction de l'altérité 
donc de la responsabilité. 
 
 
Modalité :  
Chaque groupe - constitué par le SPIP, bénéficie de 3 espaces d’échange, s’organisant 
en un parcours généralement réparti sur une semaine.  
Parloir, rencontre avocat, rdv médical, inscription à d’autres activités, accès au 
travail, etc. ne permettent pas la plupart du temps que l’ensemble des personnes 
constituant le groupe restent toutes jusqu’à la fin du 3ème espace. 
 
Bernard Betremieux assure l’ensemble des espaces d’échange. 
 
Contenu :  
Le parcours se passe sensiblement selon l’articulation suivante : 
 
Séance 1 :  En quoi les règles (on ne se coupe pas la parole, on écoute ce que chacun dit, 
on ne juge pas, on ne parle pas de soi mais des personnes en règle générale) donnent un 
cadre qui favorise le vivre-ensemble, les bénéfices de l’échange de points de vue, la 
différence entre échange et débat, comment le principe de l’échange nous amène à se 
détacher de la subjectivité liée aux croyances et aux émotions, les difficultés 
auxquelles se heurtent le vivre ensemble, les cultures et leurs apports, les valeurs 
transmises, la question de l’éducation, de la religion, du masculin, du féminin, les 
conventions sociales de sexe, comment ces valeurs peuvent être en contradiction d’un 
sol à l’autre, ce qui se joue dans les relations entre les personnes, les différences, le 
racisme, la xénophobie, la discrimination, l’importance des émotions dont la peur, 
comment se sont construites les sociétés, les interdits fondamentaux qui permettent la 
survie d’une société… 
 
Séance 2 : Après s’être remémoré ce qui a été travaillé en séance 1, est abordée 
l’organisation des sociétés, la place de la religion, la question de la démocratie - en 
passant par la Révolution française, le Siècle des Lumières, la liberté de penser, le 
cadre de la liberté d’expression, la séparation des pouvoirs : exécutif-législatif-justice, 
la laïcité, les contre-pouvoirs : presse, syndicats, associations, partis politiques, le 
Conseil constitutionnel, etc. La part que chacun peut prendre – ou pas, dans cette 
organisation… au bénéfice de soi comme des autres. La perception des inégalités et 
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notamment entre les femmes et les hommes dans l’histoire. La différence code 
civil/code pénal. Du premier code civil à maintenant.  
La question du libre arbitre… comment se détacher des pressions quelles qu’elles 
soient pour faire un choix ? comment imaginer des alternatives ? 
 
Séance 3 : La loi prend-elle en compte ce qui nous met en différence ?… Loi et altérité… 
Loi et sexualité...  la valeur essentielle du consentement, valeur que l’on retrouve au 
cœur d’autres engagements. 
 
Au gré des propositions des participants, des notions sont abordées parfois dans un 
ordre différent. 
 
Tous ces sujets les amènent à travailler autour d’exemples concrets qu’ils proposent, 
perçus souvent comme insupportables pour eux : l’homosexualité, la question du 
genre, le mariage pour tous, Me Too, Charlie Hebdo, Dieudonné, les politiques et 
l’argent, l’injustice selon les classes sociales voire selon que l’on soit un homme ou 
une femme, etc. 
 
 
Bilan quantitatif et qualitatif 
 
 
10 parcours / 30 interventions ont réuni 65 
personnes détenues. 
 
A l’issue du parcours, chacun des participants 
présents remplit un questionnaire d’évaluation 
(anonyme). 
Certains ne maitrisant pas l’écrit demandent à 
l’intervenant de remplir le questionnaire sous 
leur dictée. 
 
 
 
 
Qualitativement : si l’ensemble des groupes se montrent très participatifs malgré 
pour certains une grande difficulté de compréhension et d’élaboration, parfois due à 
un manque de pratique voire de connaissance de la langue française, il arrive que 
certains (peu) restent dans une position qui traduit chez eux une grande difficulté à 
entendre ce qui est dit venant manifestement heurter leurs certitudes.  
 
Ainsi qu’ils le déclarent dans les questionnaires d’évaluation, le climat de confiance 
instauré par les règles posées est un levier majeur d’appropriation des contenus.  

Calendrier d’intervention 
 

Groupe 1 : 17, 18 et 22 avril 
Groupe 2 : 25, 26 et 29 avril 
Groupe 3 : 28, 29 et 31 mai 
Groupe 4 : 04, 05 et 07 juin 
Groupe 5 : 25, 26 et 28 juin 
Groupe 6 : 26, 27 et 30 septembre 
Groupe 7 : 10, 11 et 14 octobre 
Groupe 8 : 05, 07 et 08 novembre 
Groupe 9 : 19, 21 et 22 novembre 
Groupe 10 : 02, 03 et 05 décembre 
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« C’est fou on donne la parole à la personne pour qu’on sache ce qu’elle a envie de dire et ressentir 
pour qu’on comprend et en même temps on change des idées. » 

« J’ai appris beaucoup de choses même si certaines je ne suis pas en accord mais un très bon 
échange et agréable. » 
« Franchement on a appris par rapport à l’origine. La religion, la laïcité, l’égalité femme-homme. » 
 

Les quelques résistances au départ viennent souvent de l’idée qu’ils se font de ces 
ateliers qui viendraient par exemple leur apprendre à bien se comporter avec leur 
« Co », voire leur faire la leçon ; une fois le doute dissipé ils se tranquillisent, d’où leur 
satisfaction exprimée quant aux modalités encadrant les espaces d’échange.  

« C’était un atelier que j’aurai peut-être jamais fait donc c’est cool de discuter avec des personnes 
pas de mon âge et échanger nos opinions. » 

 
Le principe de l’échange et son cadre favorisent alors l’apaisement et le sentiment 
de liberté qu’ils éprouvent au cours des trois espaces, de pouvoir penser et s’exprimer, 
comme en témoignent leurs évaluations. 

« L’échange a été très constructif car il y a des paroles et des opinions différentes qui fait qu’à la 
fin on arrive à se dire que le vivre ensemble est un élément important dans la vie de tous les 
jours. » 
« Je dirai que cela est un très bon exercice pour pouvoir libérer la parole de ceux qui n’osent pas 
parler. » 

« Car elles permettent de pas être jugé et de tous s’écouter parler. » 
 

Quel que soit leur niveau de connaissance, différent entre les uns et les autres, ils 
savent partager, apprendre de l’autre malgré une difficulté liée au maniement de la 
langue française pour certains et des résistances à réfléchir sur certains sujets, 
particulièrement l’homosexualité et ce qui touche à la religion.  
Mais si les choses se disent, elles s’énoncent avec retenue et sans agressivité.  

« Bien sûr je ne suis pas d’accord avec toutes les lois mais savoir comment réagir reste le plus 
essentiel. » 
« J’ai découvert le droit des femmes et tout ce que la femme n’avait pas droit. » 
 
« Très instructif avec des choses importantes à savoir. Ça nous pousse à nous questionner sur 
des choses essentielles. » 

 
« Certains sujets sont « sensibles ». Il faut rester objectif. Merci pour ces échanges. » 

 
Le contrôle des émotions est au cœur du travail. Les règles de ces espaces d’échange 
élaborées avec eux et rappelées par l’animateur quand le cadre n’est pas respecté, les 
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amènent à faire un réel effort de contrôle d’eux-mêmes pour être dans l’échange et non 
dans l’imposition d’un point de vue. Il faut bien reconnaitre que ça n’est pas toujours 
évident pour certains. 

« Je me suis senti bien. Bon échange. J’ai ressenti émotion... j’ai appris qu’on soit ensemble. » 
« Parce que je suis dans la situation et je voulais savoir pourquoi ça et pas ça. » 
« Je suis principalement concerné par le sujet étant donné que j’aurais bien aimé mieux vivre 
au sein de ma famille grâce à ces échanges que nous avons eus lors de nos trois entrevues. En 
fait j’aurais bien voulu discuter de cette façon et du sujet avec la maman de mes enfants ainsi 
qu’avec eux. Merci pour tout cet enseignement riche en connaissances. Cela m’a énormément 
motivé pour DEMAIN. » 
 

 
Le fait d’un parcours en trois ateliers permet des changements de regard, des 
croisements de point de vue, ce qui leur permet de sortir bien souvent de la posture 
qui s’imposait à eux comme une évidence. 

« Oui beaucoup car échanger est vital, apprendre à connaitre les autres. J’ai remarqué que tout 
est lié, tout part du respect qu’on doit à l’autre. » 

Très souvent à la fin du parcours, la question est posée à l’intervenant de savoir quand 
il y aurait d’autres espaces. Certains même reviennent à un autre parcours, soit parce 
qu’ils ont demandé à y être inscrits à nouveau soit tout simplement parce qu’ils 
passaient par là… 
Il est à noter qu’une part non négligeable des participants ne sait pas écrire. C’est alors 
l’intervenant qui remplit les questionnaires sous leur dictée et leur contrôle.  

 
Indicateurs d’évaluation 

1/ Indicateurs de processus :  

- Participation à l’ensemble des ateliers par session : il arrive que des personnes 
inscrites ne puissent suivre les trois ateliers dans leur totalité pour des raisons 
indépendantes de leur volonté, à savoir : rendez-vous avec un conseiller 
d’insertion et de probation, avec leur avocat, parloir, rdv infirmerie ou tout 
simplement pour problème de santé ce jour-là. 

- Nombre de participants : 65  

- Nombre d’évaluations remplies sous forme de questionnaires à l’issue de 
chaque session lors du 3ème atelier : 48 questionnaires, soit 74% des participants.  
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2/ Indicateurs de résultat : 

- Réponses au questionnaire d’évaluation : 74% des participants ont donc 
répondu au questionnaire d’évaluation de fin de troisième atelier. Le 
différentiel est à mettre sur le compte des aléas de participation du fait du 
milieu carcéral. Tous les détenus présents en fin de troisième atelier ont 
répondu au questionnaire, et ce malgré leurs difficultés pour certains à l’écrit 
(de plus en plus nombreux). Les réponses sont réfléchies et témoignent d’un 
véritable intérêt et d’une appropriation des thématiques travaillées.  

- 97,9%% d’entre eux se disent satisfaits des modalités des espaces 
d’échange. 2,1% : non. 

- 60,4% d’entre eux ont jugé les ateliers comme « faciles », 16,6% « difficiles 
parfois », 8,3% « difficiles ».  

- 93,75% d’entre eux ont jugé les ateliers « utile » ; 2% (soit une unique 
réponse) les considère « inutile ». 56,25% les ont trouvés « agréable », 2% 
« désagréable », 2% « désagréable parfois » tant les sujets notamment ceux 
ayant trait à la sexualité viennent parfois les heurter, mais l’appropriation 
des règles au profit du vivre ensemble les amène à accepter d’y réfléchir. 

 
 
 

Évaluation des espaces d’échanges par les participants 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Ce groupe a réuni 6 participants : Juan, Bocar, Pascal, Hichem, Mamadou, Sofiane. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 6 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui :  5 /  Non : 1 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ J’ai adoré les débats. 
 

Groupe 1 
 

Les 17, 18 et 22 avril  
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2/ La laïcité. La religion. 
 
3/ J’ai aimé partager sans avoir à porter de jugement sur autrui. 
 
4/ Parce que j’ai rien appris. 
 
5/ Oui car l’échange a été très constructif car il y a des paroles et des opinions différentes qui 

fait qu’à la fin on arrive à se dire que le vivre ensemble est un élément important dans la 
vie de tous les jours. 

 
6/ NR 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ Sais pas parler bien. 
 
2/ L’égalité des droits de l’homme. Vote pour les droits des femmes. 
 
3/ Je dirai que cela est un très bon exercice pour pouvoir libérer la parole de ceux qui n’osent 

pas parler. 
 
4/ NR 
 
5/ Ce sont des échanges, bien présentés dans tout l’ensemble. 
 
6/  NR 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ L’homme. 
 
2/ Droits des femmes/Droits de l’homme. 
 
3/ Les différences. Les lois. Les droits civiques. Les différences de hommes et des femmes. 

Le consentement et la liberté du mariage. Le choix de l’orientation sexuelle. Les 
différences des lois selon les pays. 

 
4/ NR 
 
5/ La religion, l’altérité, les cultures, l’organisation et les règles. 
 
6/ NR 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ ? 
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2/ Les droits civils. L’égalité. 
 
3/ Différences des lois selon les pays. 
 
4/ NR 
 
5/ Les règles et l’altérité. 
 
6/ NR 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ ? 
 
2/ NR 
 
3/ Parce qu’on voit qu’il y aura toujours des lois différentes en fonction des cultures et des 

différents pays. 
 
4/ NR 
 
5/ Car ça m’a beaucoup plu. 
 
6/ NR 
 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 2  Difficile : 1  Difficile parfois : 1 
Utile :  3  Inutile : 1 
Agréable : 3  Désagréable :  1 Désagréable parfois : 0 
Autre : 1 
 
 
Commentaires libres : 
 
1/ NR 
 
2/ NR 
 
3/ Bernard est une personne fantastique d’une grande générosité de cœur qui aime son 

travail et qui nous a permis de libérer notre parole afin de créer une cohésion de groupe 
d’échange dans les valeurs du respect de la tolérance et des différences culturelles qui 
n’étaient pas l’intérêt principal. Un grand merci à lui et aux détenus. 

 
4/ NR 
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5/ Merci Bernard. 
 
6/ NR 
 

  
 

 

 
 

 
 
Ce groupe a réuni 6 participants : Abdoul, Ali, Olivier, Armando, Félix, Omar. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 5 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui : 5  /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Bien expliqué. 

Atelier 1 : Pays, traditions, différences, racisme etc. 
Atelier 2 : Roi, Napoléon, Bastille, code civil. 
Atelier 3 : Sexualité. Homosexualité. 

 
2/ Oui. Ça m’a fait comprendre comment les genres se définissent en société. 
 
3/ Les règles nous permettent de vivre ensemble dans la paix, dans le bonheur et la sérénité. 
 
4/ D’avoir des différences, opinion, culture. 
 
5/ Oui oui j’aime la pédagogie avec laquelle monsieur nous a fait comprendre les choses. 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ On a fait une activité sur le vivre ensemble. 
 
2/ C’était un échange très satisfaisant par rapport à l’intervention des différents membres.. 
 
3/ J’en serai ravi. 
 
4/ Très agréable. J’ai appris beaucoup de choses. 
 
5/ Éducatif pour comprendre les genres féminin et masculin. J’ai découvert aussi qu’il y avait 

NON BINAIRE dans la société. 
 

Groupe 2 
 

Les 25, 26 et 29 avril 
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Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ Tradition. Religion. Racisme. La fille, le garçon : l’égalité. Les homosexuels. 
 
2/ On a parlé des genres et de comment la société fonctionne. 
 
3/ La tradition, les cultures, les lois (pénales et civiles), l’orientation sexuelle, l’éducation, 

être un homme ou une femme, la différence. 
 
4/ Culture. Différence. Langue. Droits des femmes. Le racisme. Religion. Orientation 

sexuelle. Les lois. Le code civil. Subjectivité. Objectivité. 
 
5/ On a parlé sur les genres masculin féminin. 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ Napoléon. 
 
2/ Quand on parle de l’éducation civique. 
 
3/ La différence peut elle passer dans la société. 
 
4/ Le tout m’a donné plus d’informations. 
 
5/ C’est la découverte du genre NON BINAIRE. 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Parce que je connais. 
 
2/ Oui. C’est comment fonctionne une mairie pour le mariage, les détails qu’il faut remplir 

avant la signature à la mairie. 
 
3/ Le savoir vivre. Accepter et respecter son prochain. Quels que soient son âge, ses origines, 

son sexe. 
 
4/ Ça m’a enrichi ma culture générale. 
 
5/ Parce qu’avant je savais pas. 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 3  Difficile : 0  Difficile parfois : 1  
Utile :  5  Inutile : 0 
Agréable : 5  Désagréable : 0          Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
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Commentaires libres : 
 
1/ C’est bien cette activité pour parler des trucs vrais. Tout ça existe dans la vie pour chaque 

personne, chaque vie. On peut pas juger les personnes. C’est bien avec toi ici. 
 
2/ J’ai aimé pour ce que ça m’amène à savoir vivre en société et le respect de tout un chacun. 
 
3/ L’animateur, Mr Bernard, était compétent, explicite, attentif. 
 
4/ Je suis très satisfait de cet atelier. J’aurais poursuivi davantage. 
 
5/ Oui j’aimerais participer plus souvent à ce genre d’échange. J’ai vraiment aimé l’échange. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ce groupe a réuni 6 participants : Oumar, Régis, Antonio, Mahamoud, Angel, 
Kamal. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 5 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui :  5 /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Je suis satisfait de cette leçon de chose important qui m’a fait revivre dans les coutumes 

des autres pays. 
 
2/ On n’a pas fini 100% mais on a compris certaines choses du vivre ensemble. 
 
3/ Parce que j’ai trouvé ça bénéfique pour moi. 
 
4/ On était bien ensemble c’est important de discuter. 
 
5/ Sujet de société actuel. 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ Comment se comporter dans la vie entre nous. 
 
2/ C’est bien pour voir et comprendre certaines choses. Vous êtes venu pour tout le monde. 

Groupe 3 
 

Les 28, 29 et 31 mai 
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3/ On a parlé du savoir vivre ensemble, de la société. 
 
4/ C’est important de discuter de ces choses-là. 
 
5/ Tous les débats sont intéressants. Le module mérite le détour. 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ Discrimination. Le mode de vie. 
 
2/ Égalité. Vivre ensemble. Femmes et hommes. 
 
3/ Égalité femmes et hommes. Droit commun, salarial. 
 
4/ La vie en commun, le mariage pour tous, la culture, la religion. 
 
5/ Les valeurs de la France. 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ Le mode de vie avec la famille. 
 
2/ Égalité. Vivre ensemble. 
 
3/ Égalité de la femme dans la société. 
 
4/ Le vivre ensemble et la religion. 
 
5/ Tous 
  
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ C’est fou on donne la parole à la personne pour qu’on sache ce qu’elle a envie de dire et 

ressentir pour qu’on comprend et en même temps on change des idées. 
 
2/ On juge pas, discrimination (par rapport au vivre ensemble) 
 
3/ Parce que les femmes c’étaient inférieures et les hommes supérieurs. 
 
4/ C’est très important pour la vie commune, il faut écouter tout le monde. C’est une aide 

pour vivre ensemble. 
 
5/ NR 
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Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 2  Difficile : 2  Difficile parfois : 3 
Utile :  5  Inutile : 0 
Agréable : 2  Désagréable : 0          Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
 
 
Commentaires libres : 
 
1/ Merci Mr Bernard qui m’a appris des leçons importants avant j’avais pas connu ça. Je vous 

remercie d’avance. 
 
2/ Ce travail ça va sauf qu’on est en prison. 
 
3/ Merci à tout le monde et à Mr Bernard pour son courage. 
 
4/ Tout va bien. 
 
5/ Certains sujets comme la politique et la religion peuvent être source de crispation, mérite 

un meilleur encadrement.  
 

 

 
 
 
 
 
 
Ce groupe a réuni 7 participants : Hamza, Abdelhakim, Amara, Jorge, Bachir, Serge, 
David. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 5 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui :  5 /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Oui car j’ai appris de nouvelles choses importantes. Lesquelles j’espère appliquer et 

transmette. En effet ces trois demi-journées m’ont enseigné qu’il faut toujours essayer de 
vivre ensemble en comprenant et accepter naturellement chaque personne. 

 
2/ Ça permet d’échanger avec des personnes sans être jugé. 
 

Groupe 4 
 

Les 04, 05 et 07 juin 
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3/ Petit groupe et personnes pouvant s’exprimer librement. 
 
4/ Échanges cordiaux, calmes et respectueux. Mais riches aussi. 
 
5/ HA SIDO MUY INTERESSANTE ! 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ Je lui dirai simplement qu’il est essentiel souvent d’écouter autrui pour donner pais aussi 

recevoir des expériences. Qui plus tard nous permettront de mieux vivre et passer le relais 
lors de toutes rencontres. 

 
2/ On a discuté de la vie, des lois qui ont évolué, des différences de chacun pour mieux vivre 

ensemble. 
 
3/ Appris beaucoup de choses sur le fait de vivre ensemble et les différences entre les 

hommes et les femmes. 
 
4/ Discussions très ouvertes avec un respect des opinions des ns et des autres. 
 
5/ RESPETO, BONDAD, TRABAJO, Y HEMPATIA ! 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ Nous avons abordé les sujets suivants : le respect, le partage, les comportements, les 

différentes lois qui ont permis de mieux communiquer. Surtout en essayant de 
comprendre, suite à quoi l’être humain a œuvré pour rapprocher les gens. Ceci tout au 
moins a pu nous orienter vers de meilleurs horizons. Nous partirons tous un jour et nous 
devrons ou essaierons de passer le relais. 

 
2/ De l’évolution des lois (des femmes), de la sexualité, des anciennes lois, des différences de 

chacun. 
 
3/ LES DIFFERENCES entre les personnes. LES POINTS COMMUNS entre les personnes. 

La différence entre les hommes et les femmes à travers l’histoire. 
 
4/ Différences entre les H, ce qui nous unit, acceptation des différences en sexualité, 

évolution dans la société. 
 
5/ LA LEY FRANCESA SU CONSTITUCION Y CODISOS CIVILES 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ Le sujet concernant les rapports entre hommes et femmes m’a beaucoup plu et intéressé. 

Merci. 
 
2/ L’histoire de la France. 
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3/ Le consentement entre les personnes et le savoir vivre ensemble. 
 
4/ Tout m’intéresse. 
 
5/ TODO ES INTERESANTE 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Je suis principalement concerné par le sujet étant donné que j’aurais bien aimé mieux vivre 

au sein de ma famille grâce à ces échanges que nous avons eus lors de nos trois entrevues. 
En fait j’aurais bien voulu discuter de cette façon et du sujet avec la maman de mes enfants 
ainsi qu’avec eux. Merci pour tout cet enseignement riche en connaissances. Cela m’a 
énormément motivé pour DEMAIN. 

 
2/ Parce que je suis intéressé par les histoires vraies. 
 
3/ Me sent concerné personnellement.  
 
4/ Cela permet d’avoir des discussions intéressantes sur tous les sujets. 
 
5/ NO PUEDO EXPLICARDO EN FRANCES, PERO EL CONDUMIENTO SIEMPRE 

ESTIMULA ! 
 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 4  Difficile : 0              Difficile parfois : 1 
Utile :  5  Inutile : 0 
Agréable : 5  Désagréable : 0 Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
 
 
Commentaires libres : 
 
1/ Je vous assure ne pas avoir vu le temps passer et tous les collaborateurs ont été 

sympathiques. J’ai pu m’exprimer et entendre chacun de façon très agréable. D’autre part 
la communication était très dynamique à mon avis. Je vais garder un bon souvenir et 
j’espère revivre des instants comme cela. Je vous renouvelle à tous mon grand bonheur 
pour ces ½ journées. Merci à tous !!! 

 
2/ C’était un atelier que j’aurai peut-être jamais fait donc c’est cool de discuter avec des 

personnes pas de mon âge et échanger nos opinions. 
 
3/ J’ai appris beaucoup de choses même si certaines je ne suis pas en accord mais un très bon 

échange et agréable. 
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4/ Peut-être pourrait-on parfois avoir un petit article pour « démarrer » un sujet (article de 

journal, extrait de livre...) ? 
 
5/ SON MUY IMPORTANTES LOS VALORES ! 
 

 

 
 
 
 
 
Ce groupe a réuni 7 participants : Jean-Yves, Adel, José, Khaled, Oussama, Dragan, 
Ramzi. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 6 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui : 5  /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ 3 séances pour avoir le temps de réfléchir. 
 
2/ On pouvait nous exprimer et je trouve utile de parler sur les sujets comme les droits de 

l’homme. 
 
3/ Ne pas donner son avis perso nous permet de rester objectif. 3 séances afin d’avoir du 

recul. 
 
4/ Car elles permettent de pas être jugé et de tous s’écouter parler. 
 
5/ Parce qu’on est tous d’accord comme ça. 
 
6/ Parce qu’on a appris beaucoup d’idées comme l’égalité. 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ Je reste neutre. 
 
2/ Que c’est bien de discuter sur des sujets sensibles. 
 
3/ Qu’il y a des informations essentielles à connaitre sur la société et l’humanité. 
 
4/ On a parlé des différences et du vivre ensemble. 
 

Groupe 5 
 

Les 25, 26 et 28 juin 
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5/ On a parlé de la société, différence homme/femme, différence sexuelle, comment tu peux 
changer/échanger, les valeurs. 

 
6/ Franchement on a appris par rapport à l’origine. La religion, la laïcité, l’égalité femme-

homme. 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ Différence. 

Loi. 
Vivre ensemble. 

 
2/ Droits des hommes. Homophobie. Droits des femmes. 
 
3/ Les différences, les lois, les cultures, le vivre ensemble et ce que cela implique au 

quotidien. 
 
4/ Sexualité. Normal. Religion. Gêne. Consentement. Différence. Règle. Etc. 
 
5/ Société, comment tu réagis avec les autres, le vivre ensemble, les différences hommes-

femme, le changement sexuel, la loi, le racisme, ce qui se passait à l’époque. 
 
6/ Comment vivre ensemble. L’égalité femme/homme. Religion. Laïcité. Droit des hommes 

et droits des femmes. Les violences sexuelles. 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ Différence, l’histoire. 
 
2/ L’histoire et évolution des changements, des règles et opinions sur les sujets sensibes. 
 
3/ Le sujet sur « ce que dit la loi ». 
 
4/ Sexualité. 
 
5/ Comment on partage en société. 
 
6/ les violences. 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Je suis étranger. 
 
2/ Car il y a des sujets sur lesquels j’étais pas assez au courant. 
 
3/ Ça permet d’harmoniser les échanges et de rester constructif. 
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4/ Car c’est un domaine intéressant. 
 
5/ Comme ça on partage, la société marche bien et que toi tu as ta place. 
 
6/ Parce que je suis là pour violence conjugale. 
 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 5  Difficile : 1*( homosexuel) Difficile parfois : 0 
Utile :  6  Inutile : 0 
Agréable : 5  Désagréable : 0  Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
 
 
Commentaires libres : 
 
1/ NR 
 
2/ NR 
 
3/ Bien sûr je ne suis pas d’accord avec toutes les lois mais savoir comment réagir reste le 

plus essentiel. 
 
4/ Merci d’avoir pris le temps de venir. Je ne vous cacherai pas que l’activité ne m’a pas 

énormément plu mais elle en reste pas moins intéressante. 
5/ J’ai appris des trucs que je savais pas. Sur ce qui se passait à l’époque aussi. 
 
6/ Franchement ça se passe très bien. J’ai appris beaucoup de choses. Merci Bernard. 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
Ce groupe a réuni 8 participants : Moohamed, Ion, Ali, Khaled, Abdoul, Dilane, 
Angebert, Toumani. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 8 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui :  8 /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 

Groupe 6 
 

Les 26, 27 et 30 septembre  
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1/ Car avant tout ça j’avais des a priori. 
 
2/ Oui parce que c’était structuré. 
 
3/ 3 c’est peu. Idéalement 4 je pense que c’est mieux. 
 
4/ Je suis satisfait de cet échange. 
 
5/ Oui clair, explicatif. Comprendre les règles de l’échange. 
 
6/ Ça m’a ouvert vis à vis des autres. 
 
7/ C’était très intéressant. 
 
8/ J’ai bien aimé c’était dans le respect. 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ C’est vachement instructif. 
 
2/ NR. 
 
3/ Très instructif avec des choses importantes à savoir. Ça nous pousse à nous questionner 

sur des choses essentielles. 
 
4/ Je explique bien...( ?)... je pose des questions pour mieux savoir quoi tout. 
 
5/ Comprendre les différences. 
 
6/ Je lui dirai que c’est un très bon sujet. 
 
7/ On a abordé sur plein de sujets. 
 
8/ NR 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ La sexualité, le savoir vivre ensemble, les différences, la religion. 
 
2/ Liberté. Egalité. Fraternité. Vivre ensemble. Les lois. Les règles. 
 
3/ Vivre ensemble, l’histoire, les sociétés, les lois, les religions dans les cultures. 
 
4/ Vivre ensemble, partager les choses en commun. 
 
5/ les différences. 

Les origines. 
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La culture. 
 
6/ Religion. Consentement. La différence. 
 
7/ Sur les lois, la sexualité. 
 
8/ Apprendre à vivre ensemble dans la société. 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ Tout ce qui touchait l’humain dans la société dans laquelle on vit. 
 
2/ Histoire...plein de choses. 
 
3/ Les lois. 
 
4/ Je suis intéressé par toutes les choses bon. 
 
5/ Tous étaient intéressants. 
 
6/ Savoir. Tolérer. La tolérance. 
 
7/ Sur les lois. 
 
8/ Tous. 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Car ça m’a permis de me comprendre dans la société dans laquelle je vis. 
 
2/ Non ça prend beaucoup de temps mais c’est enrichissant. 
 
3/ J’aime savoir ce que dit la loi car c’est le seul moyen « d’harmoniser ». 
 
4/ Dans la vie beaucoup de choses que je ne peux pas expliquer. 
 
5/ NR 
 
6/ Ça va me servir pour mieux comprendre les autres. 
 
7/ Je trouve ça très intéressant. 
 
8/ J’étais bien. On a appris des choses sans jugement. 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 3  Difficile : 0  Difficile parfois : 2 
Utile :  8  Inutile : 0 
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Agréable : 8  Désagréable : 0 Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
Commentaires libres : 
 
1/ Sincèrement c’était agréable. 
 
2/ Ça était enrichissant, j’ai appris pas mal de choses, on a pu échanger, s’écouter. 
 
3/ Certains sujets sont « sensibles ». Il faut rester objectif. 

Merci pour ces échanges. 
 
4/ Je suis très content pour vous. MERCI BEAUCOUP. 
 
5/ Très intéressant, utile pour moi, pourrait me servir pour l’avenir. 
 
6/ J’ai beaucoup apprécié. 
 
7/ En toute honnêteté j’ai trouvé ça très intéressant. 
 
8/ Merci. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ce groupe a réuni 7 participants : Sylvain, Hamady, Amar, Mohamed, Salim, James, 
Nordin. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 4 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui : 4  /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Une bonne entente. 
 
2/ Conviviale. 
 
3/ Bonnes règles. Facile à comprendre. 
 
4/ Très intéressant de connaitre plein de choses que je connaissais pas. 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 

Groupe 7 
 

Les 09, 11 et 12 octobre 
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1/ Excellent.  
 
2/ Apprendre. 
 
3/ Échange bienveillant. Bon groupe. A s’écouter les uns les autres. 
 
4/ Excellent d’avoir appris plein de choses sur les lois. 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ Toute sorte de sujets. Civisme. 
 
2/ Tout sans tabou. Remise en question. Le civisme. 
 
3/ Liberté. Religions. Histoire. Démocratie. 
 
4/ Egalite, liberté, connaître les années où ça débute. 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ Le respect. 
 
2/ Le respect. Le respect mutuel. L’égalité. 
 
3/ Sur les droits internationaux, l’égalité. 
 
4/ Préhistoire, tous sur les coutumes et traditions des pays, sur le gouvernement et les lois. 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Car c’est très important. 
 
2/ Car l’égalité, le respect de nos différences font le monde dans lequel on vit. 
 
3/ Bon débat. Bonne communication. 
 
4/ Très intéressant et découvert des choses que je connaissais pas. 
 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 4  Difficile : 0  Difficile parfois : 0 
Utile :  4  Inutile : 0 
Agréable : 3  Désagréable : 0 Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
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Commentaires libres : 
 
1/ J’ai aimé cette activité c’est pour ça que je suis venu malgré que je ne parle pas bien le 

français. 
 
2/ Merci à vous. A votre intervention riche en savoir. 
 
3/ Bon groupe avec des personnalités différentes, bon prof avec des bonnes idées. Juste faire 

le matin et l’après-midi. 
 
4/ Très facile et très content d’avoir discuté avec Bernard. 
 
 
 

 
 

 
 
 
Ce groupe a réuni 6 participants : Abdalla, Estiven, Karim, Van, Najib, Abdoulaye. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 4 
Malheureusement Najib était hospitalisé et Van extrait. 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui : 4  /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Les règles sont satisfaisantes, en accord avec l’atelier. Les règles ont permis de parler, 

chacun s’est exprimé. 
 
2/ Bien passé. On a appris plein de choses pour respecter les gens avec sa vie personnelle. 
 
3/ On a communiqué. ça m’a fait découvrir plein de choses. Ça nous a permis de découvrir 

plein de choses. 
 
4/ A éveiller les consciences. 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ J’ai découvert le droit des femmes et tout ce que la femme n’avait pas droit. 
 

Groupe 8 
 

Les 05, 07 et 08 novembre 
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2/ On a parlé pour le vivre ensemble et accepter tout le monde, chacun avec son caractère, 
son choix. 

 
3/ Je dirai que ça m’a permis d’apprendre beaucoup de choses et de communiquer et 

comment marcher dans la vie, évoluer dans la société. 
 
4/ J’aurai participé à l’évolution de la communication et la compréhension de la société pour 

certaines personnes et aussi pour revendiquer ses droits. 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ Discrimination. Problème financier. Handicap. Liberté d’expression. Le consentement. 
 
2/ Pour que tout le monde vive ensemble pour la santé, le travail, la loi, la vie, le racisme et 

les trucs comme ça. 
 
3/ Racisme. Liberté. Fraternité. Comment vivre ensemble dans la société. La sexualité. Etc. 
 
4/ Le respect, le droit, la loi, la société. 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ La différence des droits entre les hommes et les femmes. 
 
2/ Les femmes ont pas les mêmes droits, différence salaire toujours maintenant. 
 
3/ Le racisme. 
 
4/ Tous. 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Parce que les femmes et les hommes on est tous pareils. Elles ont le droit aux mêmes 

choses. 
 
2/ Les hommes et les femmes c’est pas pareil au travail, à la maison, et elle se sent obligée. 
 
3/ Les uns et les autres on doit vivre ensemble. On est tous pareils. 
 
4/ Libre pensée, l’évolution pour être libre et respecter le sacré, de tous.  
 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 4  Difficile : 0  Difficile parfois : 0 
Utile :  4  Inutile : 0 
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Agréable : 4  Désagréable : 0 Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
Commentaires libres : 
 
1/ J’ai bien vécu l’atelier parce que les femmes ont eu un parcours très compliqué. 
 
2/ Bien. On a appris des choses bien. Accepter des choses, chacun avec son choix. 
 
3/ Je me suis senti bien. Bon échange. J’ai ressenti émotion... j’ai appris qu’on soit ensemble. 
 
4/  Le sacré. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ce groupe a réuni 6 participants : Dgibril, Mohamed, César Steve, Thomas, Vitalie, 
Khoubaib. 
 
Nombre de questionnaires remplis : 2 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui : 2  /  Non : 0 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Parce que bien expliqué. J’ai compris. 
 
2/ Cela me convient car il n’y a pas de jugement ou d’opinion personnelle. Les règles sont 

établies pour que chacun ait son temps de parole sans couper les autres, on respecte les 
différentes interventions sur leur point de vue en argumentant les différentes raisons. 

 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ On a discuté. On se pose chacun dans la discussion. 
 
2/ Que ces espaces d’échange permettent de travailler en communauté sur le savoir vivre et 

le savoir être de chacun. 
 Que nous sommes différents mais nous devons nous adapter à chacun en respectant le 

cadre légal des lois et des mentalités de chacun. 
 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 

Groupe 9 
 

Les 19, 21 et 22 novembre 
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1/ Beaucoup de choses. Mentalité. Psychologie. Les lois. 
 
2/ Le savoir vivre et ses différentes modalités. 

Les relations humaines. 
Les lois des femmes et des hommes. Les viols. 
Le divorce. 
Le consentement. Le plan social des impôts en France. 
Des sujets médiatiques. 

 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 
1/ Les lois des hommes et des femmes. 
 
2/ Le divorce et le droit des hommes et des femmes dans ce cas de figure. 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Parce que je suis dans la situation et je voulais savoir pourquoi ça et pas ça. 
 
2/ C’est intéressant de voir comment et pourquoi les divorces ont augmenté ces dernières 

années, ce qui en ressort c’est que la femme a plus d’indépendance et qu’elle a évolué 
durant cette décennie grâce aux lois. 

 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 1  Difficile : 0        Difficile parfois : 0 
Utile :  2  Inutile : 0 
Agréable : 2  Désagréable : 0 Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
 
 
Commentaires libres : 
 
1/ Ça me donne quelque chose de bien, quelque chose de nouveau que je connaissais pas 

avec l’autre. 
 
2/ Je remercie Berard pour sa patience et sa culture sur l’histoire de France qu’il a pu nous 

apprendre tout au long de ce stage de 3 jours par tranche de 2 heures. 
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Ce groupe a réuni 6 participants : Mimoun, Enzo, Sofiane, Steven, Yacine, 
Abdelkader 
 
Nombre de questionnaires remplis : 3 
 
Les modalités des espaces d’échange (les règles de l’échange, le nombre d’espace) 
vous ont-elles paru satisfaisantes ? Oui :  3 /  Non : 0 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ J’ai appris beaucoup de choses que je connais pas. 
 
2/ J’ai bien aimé les sujets abordés. C’était interessant. 
 
3/ Oui beaucoup car échanger est vital, apprendre à connaitre les autres. J’ai remarqué que 

tout est lié, tout part du respect qu’on doit à l’autre. 
 
 
Si vous aviez à présenter ces espaces d’échange qu’en diriez-vous ? 
 
1/ On apprend beaucoup de choses. Même les règles. Les enfants, la protection. Je 

connaissais pas les règles pour les enfants. 
 
2/ Je lui dirai que j’ai parlé de société, de culture, des femmes et des hommes. 
 
3/ qu’on apprend énormément sur tout le vivre ensemble, que c’est intéressant, qu’on peut 

apprendre des choses, confirmer certaines et que le respect, les droits civils est important 
pour bien vivre ensemble. 

 
 
Quels sont les sujets qui ont été abordés ? 
 
1/ Napoléon. L’égalité femmes avec les hommes. Le mariage. Le regard entre une personne 

et un animal. 
 
2/ Le vivre ensemble, le code civil, le code pénal, Napoléon, les femmes et les hommes, la 

sexualité. 
 
3/ Les lois, les religions, les hommes, les femmes, le rsepect, les droits homme-femme-enfant, 

Napoléon, l’évolution des respects des droits. 
 
 
Quel est celui qui vous a le plus intéressé ? 
 

Groupe 10 
 

 Les 2, 3 et 5 décembre 
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1/  La loi des enfants. 
 
2/  Le vivre ensemble. 
 
3/ A peu près tous. 
 
 
Pouvez-vous expliquer pourquoi ? 
 
1/ Parce qu’avant je connaissais pas. Maintenant je connais pas mal. 
 
2/ Parce qu’on a parlé de civilisation, de culture. 
 
3/ Car j’ai remarqué que tout se rejoint avec le respect, tout part de l’égalité de tous, les lois, 

code pénal, civil, ce dont on a parlé sont liés. 
 
 
Parler de ces sujets-là a-t-il été ? 
 
Facile : 1  Difficile : 0   Difficile parfois : 0 
Utile :  3  Inutile : 0 
Agréable : 3  Désagréable : 0 Désagréable parfois : 0 
Autre : 0 
 
 
Commentaires libres : 
 
1/ Bien passé. Appris beaucoup de choses. Ça m’a bien parlé. 
 
2/ NR 
 
3/ Merci pour votre atelier. On apprend et ça fait toujours du bien au moral d’échanger. 
 Merci à vous. 
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